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DÉROULEMENT

CONSEIL

OBJECTIFS

■■ Les élèves comprennent pourquoi certains migrants ont droit à une protection internationale 
et d’autres pas. 

■■ Les élèves comprennent mieux les raisons pour lesquelles les gens migrent.
■■ Les élèves réalisent que la migration et l’exil est un phénomène intemporel.

PUBLIC CIBLE

1er, 2ème et 3ème degrés de l’enseignement secondaire

MÉTHODE

Les élèves réfléchissent aux raisons pour lesquelles les gens migrent, à l’aide de photos 
de célébrités issues de la migration. L’enseignant note ces raisons au tableau. Les élèves 
découvrent ensuite les critères qui font que certains migrants ont droit à une protection 
internationale et d’autres pas.

DURÉE

20 minutes environ (selon le nombre de photos utilisées)

MATÉRIEL

■■ Les photos et/ou les histoires de migrants et de réfugiés connus (ou de membres de leur 
famille) (voir exemples ci-dessous).

■■ Un tableau sur lequel noter les raisons pour lesquelles les gens migrent et dessiner les 
cercles.

L’enseignant peut débuter l’activité en demandant «  qui n’est pas né là où il/elle ha-
bite aujourd’hui  ?  » et lever lui-même la main si c’est le cas. L’objectif est de mon-
trer aux élèves que de nombreuses personnes sont en réalité des migrants (ou des en-
fants de migrants) et que la thématique les concerne. L’enseignant demande ensuite 
aux élèves qui ont levé la main et qui désirent s’exprimer pourquoi ils ont quitté l’en-
droit où ils sont nés. Il peut débuter par raconter sa propre histoire afin de briser la glace. 
 
Conseil: Veillez à un climat suffisamment sûr pour cet exercice. Par example, s’il y a seulement 
quelques élèves issus de l’immigration dans la classe, cela pourrait être inconfortable pour eux/ 
eles d’être sous les projecteurs.

■■ L’enseignant demande aux élèves de réfléchir aux raisons pour lesquelles les gens migrent et de les énon-
cer. Il peut utiliser les photos et/ou les histoires de célébrités issues de la migration pour illustrer cer-
taines raisons de départ et/ou aider les élèves à trouver celles auxquelles ils ne pensent pas. L’enseignant 
écrit les raisons citées par les élèves au tableau, en prenant soin de les classer dans deux colonnes. Les 
raisons qui ne donnent pas droit à une protection internationale dans la colonne de gauche et les raisons 
qui donnent droit à une protection internationale dans la colonne de droite (voir cercles ci-dessous). 

Jeu de photos

© public domain                                                              © Michaël Bemelmans/CC BY 2.5

HISTOIRES DE MIGRANTS ET DE RÉFUGIÉS

Update juli 2024



0 1 2 3 4 5 6 7 8FICHE

2

■■ Lorsque les élèves ont cité suffisamment de raisons de départ, l’enseignant trace un grand cercle autour 
de toutes les raisons de départ et un plus petit cercle autour des raisons de départ qui donnent droit à 
une protection internationale. Il demande aux élèves quel serait le titre de ces deux cercles. 

Remarque : en fonction du niveau du groupe, l’enseignant peut choisir de dessiner deux petits cercles 
supplémentaires et d’ainsi distinguer les deux types de protection internationale (le statut de réfugié 
reconnu et la protection subsidiaire). Si ces notions vous semblent trop compliquées, nous vous conseil-
lons de ne pas aborder cette distinction. L’essentiel dans cette activité est que les élèves comprennent 
que pour bénéficier d’une protection internationale, il faut répondre à des conditions strictes définies 
dans la loi.

■■ Lorsque les élèves ont trouvé le titre des cercles, l’enseignant clarifie les termes à l’aide des définitions 
reprises ci-dessous, en expliquant bien que le terme « migrant » englobe toutes les raisons de départ 
(grand cercle) alors que le terme « bénéficiaire d’une protection internationale » ne désigne que la person-
ne qui a obtenu le statut de réfugié reconnu ou la protection subsidiaire (petits cercles) pour des raisons 
spécifiques reprises dans la loi. Le statut de réfugié est établi dans la Convention de Genève de 1951. Le 
statut de protection subsidiaire a quant à lui été introduit en Belgique, le 10 octobre 2006, sur base d’une 
directive de l’UE de 2004 obligeant les États à introduire ce statut de protection supplémentaire.

UN MIGRANT 

■■ Travail

■■ Pauvreté

■■ Famine

■■ Mieux vivre économique

■■ Situation personelle  
(mariage, amour, envie de  
nouvelles opportunités,  
de vivre ailleurs, etc.)

■■ Catastrophes climatiques  
(tornade, sècheresse,  
inondation, etc.)

■■ Santé

■■ Éducation

Persécutions pour:

■■ Origine ethnique
■■ Nationalité
■■ Religion
■■ Appartenance à un 

groupe social
■■ Opinions politiques

MIGRANTS

BÉNÉFICIAIRES  
D’UNE PROTECTION  

INTERNATIONALE

STATUT  
DE RÉFUGIÉ

PROTECTION  
SUBSIDIAIRE

■■ Atteintes aux  
droits de l’homme

■■ Conflits armés

Les cercles tels qu’ils doivent être dessinés 
au tableau. Dans le grand cercle peuvent 
apparaître beaucoup d’autres exemples 
de raisons de départ. Dans le cercle 
« bénéficiaires d’une protection 
internationale », il est en revanche  
essentiel que seules les raisons  
de départ notées ci-dessous  
soient reprises, car ce sont  
les raisons qui donnent  
droit à une protection  
internationale selon  
la loi.
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Quelques termes
INFORMATIONS GÉNÉRALES

Un migrant est une personne qui a quitté sa région ou son pays pour aller vivre ailleurs, soit de 
manière temporaire, soit de manière durable. On peut migrer volontairement (pour étudier ou tra-
vailler, parce que l’on s’est marié, par envie de vivre ailleurs, pour se construire un avenir meilleur, 
etc.) ou involontairement (à cause de la guerre, parce que l’on est persécuté, parce que nos droits 
humains ne sont pas respectés). Cette définition englobe toutes les raisons de départ. Elle inclut 
aussi bien les ressortissants français qui s’installent en Belgique pour le travail que les personnes 
qui fuient leur foyer à cause de la guerre par exemple.

BÉNÉFICIAIRE D’UNE PROTECTION INTERNATIONALE

Un bénéficiaire d’une protection internationale est une personne qui a obtenu la protection d’un pays 
autre que le sien parce que sa vie ou sa liberté était menacée et que son propre pays n’était pas en me-
sure de la protéger pour diverses raisons : pays en guerre, aux mains d’un dictateur ou encore lui-même 
à l’origine du danger (par exemple si l’homosexualité y est punissable). Tout migrant a le droit d’introduire 
une demande de protection internationale. Il devient alors demandeur de protection internationale (an-
ciennement demandeur d’asile) jusqu’à ce que la protection lui soit accordée ou refusée.

Il existe deux types de protection internationale :

Le statut de réfugie: Une protection accordée lorsque la vie, la liberté ou la dignité d’une personne est 
menacée en raison de son origine ethnique, de sa nationalité, de sa religion, de son appartenance à un 
certain groupe social ou de ses opinions politiques. Il s’agit d’une menace personnelle. Cette protec-
tion s’appelle le statut de réfugié reconnu. Ce dernier a été établi dans la Convention de Genève, en 
juillet 1951, dans le but de protéger les millions de personnes qui avaient fui durant la Seconde Guerre 
mondiale.

Le statut de protection subsidiaire: Tandis que le statut de réfugié offre une protection face à une me-
nace personnelle, le statut de protection subsidiaire est d’application face à une menace “collective”. 
Ce statut vise les personnes qui ne remplissent pas les conditions du statut de réfugié de la Conven-
tion de Genève, mais qui ont néanmoins besoin d’une protection en raison d’une menace encourue par 
les civils dans leur région, par exemple en raison d’un conflit armé.

Pour plus d’informations sur le statut de réfugié reconnu ou la 
protection subsidiaire, consultez la fiche « Informations générales ».

Un bénéficiaire d’une protection internationale est donc toujours un 
migrant, mais un migrant n’est pas forcément toujours un bénéficiaire 
d’une protection internationale.
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