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Introductie

WIE ZIJN WIJ?

Caritas International wereldwijd

Caritas International in België maakt deel uit van een netwerk waarin meer dan 160 leden wereldwijd ac-
tief zijn. Samen helpen wij de slachtoffers van oorlogen, natuurrampen en armoede, in eigen land of op de 
vlucht. We bieden hen materiële en niet-materiële hulp. 

Caritas International in België

In België steunt Caritas International nieuwkomers door een humaan en individueel antwoord te bieden 
op ieders migratieparcours: van sociale begeleiding van verzoekers om internationale bescherming (voor-
heen: asielzoekers) en erkende vluchtelingen, tot hulp bij gezinshereniging en vrijwillige terugkeer naar 
het land van herkomst. We ontwikkelen ook educatief materiaal om leerkrachten te helpen dit thema in 
de klas aan te brengen. 

 “BETWEEN 2 WORLDS”

Waarom dit educatief materiaal?  

Dagelijkse verschijnen er berichten in de media over vluchtelingen en migranten. Misschien hoor je 
soms wel ongenuanceerde uitspraken hierover in je klas. Of voel je dat je leerlingen niet over voldoende 
informatie beschikken om goed om te gaan met deze dagelijkse stroom aan nieuwsberichten rond dit 
thema. Wie zijn trouwens die vluchtelingen die naar hier komen? Waar komen ze vandaan? Waarom zijn 
deze mensen uit hun land vertrokken? En wat staat hen te wachten eens in België aangekomen? In dit 
educatief pakket Between 2 Worlds, wordt stilgestaan bij deze vragen en wordt er tegelijk getracht op 
ludieke wijze bestaande vooroordelen te ontmantelen. 

OVERZICHT EN GEBRUIK VAN ALLE FICHES

Dit educatief pakket Between 2 worlds bestaat uit verschillende 
fiches. Als leerkracht kan je zelf kiezen hoe diepgaand je rond dit 
thema werkt in je klas. Of je nu de stoelendans, de puzzel, het 
stellingenspel of wat dan ook kiest, alle fiches hebben één zaak 
gemeen: ze laten je leerlingen kennis maken met de realiteit van 
vluchtelingen en migranten. Cijfers worden in perspectief geplaatst, 
bepaalde vooroordelen worden onder de loep genomen, het debat 
wordt aangewakkerd. De fiches die in het blauw worden aangeduid 
zijn de fiches die volgens ons de basismodule vormen. 

Dit lespakket werd opgemaakt in 2019 en kreeg een update in de 
zomer van 2023.

 “BETWEEN 2 WORLDS”
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DÉROULEMENT

CONSEIL

OBJECTIFS
 ■ Les élèves comprennent pourquoi certains migrants ont droit à une protection internationale 

et d’autres pas.  ■ Les élèves comprennent mieux les raisons pour lesquelles les gens migrent.

 ■ Les élèves réalisent que les réfugiés et les migrants ne sont pas un phénomène nouveau.
PUBLIC CIBLE

1er, 2ème et 3ème degrés de l’enseignement secondaire
MÉTHODE

Les élèves réfléchissent aux raisons pour lesquelles les gens migrent, à l’aide de photos 

de célébrités issues de la migration. L’enseignant note ces raisons au tableau. Les élèves 

découvrent ensuite les critères qui font que certains migrants ont droit à une protection 

internationale et d’autres pas.

DURÉE
20 minutes environ (selon le nombre de photos utilisées)
MATÉRIEL
 ■ Les photos et/ou les histoires de migrants et de réfugiés connus (ou de membres de leur 

famille) (voir exemples ci-dessous).
 ■ Un tableau sur lequel noter les raisons pour lesquelles les gens migrent et dessiner les 

cercles.

l’enseignant peut débuter l’activité en demandant « qui n’est pas né là où il/elle habite au-

jourd’hui ? » et lever lui-même la main si c’est le cas. L’objectif est de montrer aux élèves que 

de nombreuses personnes sont en réalité des migrants (ou des enfants de migrants) et que la 

thématique les concerne. L’enseignant demande ensuite aux élèves qui ont levé la main et qui 

désirent s’exprimer pourquoi ils ont quitté l’endroit où ils sont nés. Il peut débuter par raconter 

sa propre histoire afin de briser la glace.

 ■ L’enseignant demande aux élèves de réfléchir aux raisons pour lesquelles les gens migrent et de les 

énoncer. 
 ■ Il écrit les raisons citées par les élèves au tableau, en prenant soin de les classer dans deux colonnes. 

Les raisons qui ne donnent pas droit à une protection internationale dans la colonne de gauche et les rai-

sons qui donnent droit à une protection internationale dans la colonne de droite (voir cercles ci-dessous). 

Jeu d’images
MIGRANTS ET RÉFUGIÉS 
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MIGRANT 

Alle mensen die hun regio of land hebben verlaten om elders te gaan wonen 
voor een korte of lange termijn. Dit kan om meer ‘vrijwillige’ redenen (studies, 
liefde, zin voor avontuur, betere toekomst) of ‘onvrijwillige’ redenen (oorlog, 
vervolging, mensenrechten worden niet gerespecteerd, klimaat,…). Het kan 
gaan om Nederlanders die zich in België vestigen voor werk maar evengoed 
om Syriërs die hun thuis ontvluchten omwille van de oorlog in hun land.   

VLUCHTELING  

Volgens de conventie van Genève uit 1951 is een vluchteling:

‘Een persoon die uit gegronde vrees voor vervolging wegens zijn ras, godsdienst, 
nationaliteit, het behoren tot een bepaalde sociale groep of zijn politieke 
overtuiging, zich bevindt buiten het land waarvan hij de nationaliteit bezit, en die 
de bescherming van dat land niet kan of, uit hoofde van bovenbedoelde vrees, 
niet wil inroepen, of die, indien hij geen nationaliteit bezit en verblijft buiten het 
land waar hij vroeger zijn gewone verblijfplaats had, daarheen niet kan of, uit 
hoofde van bovenbedoelde vrees, niet wil terugkeren (…)’

 ■ hun etniciteit,  
Dit begrip omvat huidskleur, afkomst of het 
behoren tot een bepaalde etnische groep. 
Voorbeelden zijn de Hutu’s en Tutsi’s tijdens de 
Rwandese genocide. 

 ■ godsdienst,  
Hier gaat het over geloofsovertuiging in de brede 
zin, dus zowel theïstische, niet-theïstische als 
atheïstische overtuigingen. Denk bijvoorbeeld 
aan de vervolging van christenen in Syrië, van 
joden tijdens WO II, van moslims in Myanmar, … 

 ■ nationaliteit, 
Dit begrip gaat verder dan enkel staatsburger-
schap. Het gaat hier ook over mensen die tot 
een groep behoren die wordt bepaald door een 
linguïstische, etnische of culturele identiteit, 
waardoor er soms een overlap kan zijn met het 
criterium etnicititeit. Voorbeeld hiervan:  
Tsjetjenen in Rusland. Na de val van de Sov-

jet-Unie werd dit criterium af en toe gebruikt om 
mensen internationale bescherming te verlenen. 

 ■ politieke overtuiging,  
In sommige landen kan je vervolgd worden 
omwille van een afwijkende politieke overtuiging. 
Denk maar aan  kritische journalisten in Turkije, 
politiek actieve Koerden in Syrië, … 

 ■ sociale groep, 
Hiermee worden mensen bedoeld die een 
bepaald kenmerk gemeen hebben, of die door 
de samenleving als groep worden beschouwd. 
Dit kenmerk is vaak aangeboren (bv. geslacht, 
seksuele geaardheid, ...), onveranderlijk en 
fundamenteel voor de identiteit van de persoon. 
Denk bijvoorbeeld aan meisjes in Guinee die het 
risico lopen op genitale verminking, vakbond-
voorvechters in Bangladesh of LGBTQ-personen 
in Nigeria. 

O

Kortweg, vluchtelingen worden erkend: 

 ■ als ze gevlucht zijn uit hun land en zich buiten de grenzen van hun land bevinden
 ■ als ze geen bescherming kunnen (of door de vrees niet willen) aanvragen in eigen land
 ■ als ze een gegronde vrees voor vervolging hebben omwille van 

1

GRENS

Begrippenkader
ACHTERGRONDINFO 
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TITEL WOORDJE UITLEG MATERIAAL

FICHE 0 Achtergrond- 
informatie

Alle achtergrondinformatie die 
je nodig hebt rond het thema 
migratie en vluchtelingen om 
goed voorbereid aan de slag te 
kunnen gaan met de fiches

 ■ Fiche 
achtergrondinformatie 
voor de leerkracht 

FICHE 1 Fotospel:  
migranten en 
vluchtelingen 

Wanneer heb je als migrant 
recht op internationale 
bescherming? Wat is 
subsidiaire bescherming? 
Met behulp van deze fiche 
begrijpen je leerlingen beter 
het verschil en leren ze ook het 
verhaal van enkele bekende 
migranten kennen. 

 ■ Fiche uitleg voor de 
leerkracht

 ■ Foto’s en verhalen 
bekende personen

FICHE 2 Stoelendans ‘Europa wordt overspoeld 
door vluchtelingen!’ ‘Europa 
is het OCMW van de wereld 
geworden!’ In dit spel wordt 
duidelijk dat dergelijke 
uitspraken met een korreltje 
zout moeten genomen worden. 

 ■ Fiche uitleg voor de 
leerkracht

FICHE 3 Parcours-
puzzel 

Aan de hand van een video 
doet een getuige zijn 
vluchtverhaal. Je leerlingen 
leggen vervolgens de puzzel 
van het traject dat een 
verzoeker om internationale 
bescherming in België moet 
doorlopen.

 ■ Fiche uitleg voor de 
leerkracht + puz-
zelstukken voor de 
leerlingen

 ■ Puzzel (A3)

 ■ Illustratiemateriaal 

FICHE 4 Neem actie!  Een heleboel tips om de daad 
bij het woord te voegen

 ■ Fiche uitleg voor 
de leerkracht met 
concrete tips 



0 1 2 3 4 5 6 7 8FICHE

3

TITEL WOORDJE UITLEG MATERIAAL

FICHE 5 Internationale 
bescherming 
of niet?

Jongeren vertellen hun ver-
haal. De leerlingen raden of zij 
recht hebben op internationale 
bescherming 

 ■ Fiche uitleg voor de 
leerkracht

 ■ Foto’s van kinderen en 
hun verhaal

FICHE 6 Straffe  
stellingen-
spel

Over migratie en vluchtelingen 
bestaan veel misverstanden. 
Stellingen worden 
geformuleerd en je leerlingen 
positioneren zich vervolgens 
in de klas om hun mening te 
geven. 

 ■ Fiche uitleg voor 
de leerkracht met 
stellingen 

FICHE 7 Ons gemeen-
schappelijk 
huis – Quiz 

Naar aanleiding van het rap-
port ‘ons gemeenschappelijk 
huis’ dat Caritas uitbracht over 
migratie maakten we deze 
quiz. Verrassende weetjes over 
migratie hier en elders, vroeger 
en nu

 ■ Fiche uitleg voor de 
leerkracht

 ■ Powerpoint met de 
quizvragen

In elke fiche wordt sowieso het verloop van het spel uitgelegd en eventueel de nodige achtergrond 
informatie aangereikt. Voor sommige fiches is er nog extra materiaal beschikbaar zoals foto’s, video’s en 
powerpointpresentaties. 

DVZ
DIENST

VREEMDELINGENZAKEN
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ONTDEK DE REST VAN ONS EDUCATIEF AANBOD!

 ■ Walk in my shoes1: De serious game Walk in my shoes neemt jongeren mee in het leven van Hassan uit 
Syrië, Senait uit Eritrea en Sifa uit Congo: drie tieners die op zoek gaan naar veiligheid en vrijheid en 
daarbij voor levensbepalende keuzes komen te staan. Het is een spel maar ook geen spel, want alle 
verhalen die aan bod komen, zijn gebaseerd op de ervaringen van jongeren die gevlucht zijn.  

 ■ Inclu Acto2 belicht op interactieve en ludieke wijze vragen over migratie en integratie van vluchtelingen 
in België en de impact ervan op onze samenleving. Met Inclu Acto, ontwikkeld door Caritas 
International, kruipen je leerlingen in de huid van Khalid, Louise, Stefan, Naïma, Aman en Caroline en 
staan ze stil bij dagelijkse situaties. Via een rollenspel komen ze te weten hoe het voelt om vluchteling 
in België te zijn en dat integratie een proces is langs twee kanten. Voor jongeren vanaf 15 jaar!

 ■ Digitale leeromgeving3: Op onze gratis digitale leeromgeving ‘Other Talk – Teaching Migration’ vind 
je kwalitatieve informatie, praktische tips en lesmateriaal rond de thema’s migratie, vluchtelingen, 
diversiteit en mediawijsheid.  

Je kan al onze projecten ontdekken op onze website of door je in te schrijven op onze nieuwsbrief 4! 

CONTACT

Wij horen erg graag jouw mening! 
Opmerkingen, vragen, suggesties, wat dan ook! 
Neem contact met ons op:  

Dienst wereldburgerschapseducatie  
0476 97 80 08 
educ@caritasint.be

1  https://www.caritasinternational.be/nl/projects/educatie/lesmateriaal-walk-in-my-shoes/
2  https://www.caritasinternational.be/nl/projects/educatie/incluacto/
3  https://www.caritasinternational.be/nl/projects/educatie/lesmateriaal-gratis-digitale-leeromgeving/
4  https://www.caritasinternational.be/nl/educatie/nieuwsbrief-educatie/
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